Tediliny iskoh

—&+ 13.07-19.07.2026 <o —

Pondelot (13.07):

Polievka hraskova s lievankou

hradok, muka, vajcia 1.3
I Plnena paprika, chlieb ¢ierny, Salatovy pult, napoj
’ bravéové plece, vajcia, muka, paprika, paradajkovy pretlak, ryza, Salat: kompGtowy, citrusovy 1312
II Slivkovy kolaé s makom, Salatovy pult, napoj
" muka, drozdie, maslo, vajcia, mlieko, slivkovy kompét, mak, $alat: kompé6tovy, citrusovy 1317
ITT.
ULorole (14.07);
Polievka fazul'kova so zeleninou
fazulka, mrkva, petrZlen, zeler, mika, mrvenicka 19
I Kura na Sampiiionoch, slovenska ryza, $alatovy pult, napoj
’ kuracie stehna, Sampifiony, Saldt: Sopsky, ovocny s broskyiiou 1,12
II Granatiersky pochod, $aldtovy pult, napoj
" zemiaky, fliacky, Servend paprika, Salét: Sopsky, ovocny s broskyfou 1
ITT.
Streda (15.07):
Polievka zeleninové s nitovkami
olej, cibula, mrkva, petrzlen, zeler, kalerdb, nitovky 1.9
I Bravéové miso braSovskeé, opekané zemiaky, Salatovy pult, napoj
’ bravEové stehno, muka, oravska slanina, olej, cibul'a, cesnak, hraSok, Saldt: uhorkovy, ovocny s meldnom 1
II StiFance so strihankou, $alatovy pult, népoj
" mika, zemiaky, vajcia, maslo, strihanka, $alat : uhorkovy, ovocny s melénom 13,7
ITT.
v
Stunoll (16.07):
Polievka cesnakova so zemiakmi
zemiaky, olej, muka, cibula, cesnak 1
I Bravcové debrecinske, tarhoiia, Salatovy pult, napoj
’ bravéové stehno, miika, mast, cibula, parky, slanina, paradajkovy pretlak, Salat: paprikovy, paradajkovy 1
II Vyprazany karfiol, zemiaky, tatarska omacka, $alatovy pult, napoj
" Karfiol, muka, vajcia, struhanka, $alat: paprikovy, paradajkovy 137
ITT.




Piatols (11.07);

Polievka hovidzia s peceiiovymi haluSkami

mrkva, petrzlen, zeler, kalerab, bravéovd pecen, vajcia, miika krupicova 139
I Rezeii v cesnakovom cestitku, zemiaky, Salatovy pult, napoj
’ mtka, vajcia, zemiaky, olej, mlieko, cesnak, bravcove karé, Saldt: kapustovy, citrusovy 131
Kakaovy zavin, Salatovy pult, napoj
II. ) T L o )
mika, vajcia, drozdie, mlieko, maslo, kakao, cukor, $alat: kapustovy, citrusovy 13,7
ITT.

Sobota (18.07:

Polievka hrachova s krutonmi

hrach, cibula, cesnak, zemiaky, mast, krutony 1
Bravcové rizoto rizoto, uhorkovy $aldt, napoj
bravEové plece, ryza, mrkva, petrzlen, kalerdb, hraSok, sterilizované leco, brokolica, karfiol 12

Nedela (19,07

Polievka slepatia s nitovkami

slepati vyvar, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab 1.9
I Zapekany bravcovy rezeii s broskyiiou a syrom, ryza, kompot broskyiiovy, napoj
’ brave. kare, muka, olej, kompot brosk., syr tehla 17
Renita Olihovad Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutricna terapeutka Vedtca nutricna terapeutka OLV, 0S Vedtci zmeny
Zmena v jedalnom listku vyhradend.
Zoznam alergénov:

1)  obilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz jaémen,ovos,$palda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovee aich vyrobky

3) vajcia a vyrobky z nich

4)  ryby a vyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,vla$ské orechy,keSu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamove orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho

10) horéica a vyrobky z nej

11) sezamové semena a vyrobky z nich

12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

13) vléi bab a vyrobky z nich

14) mikkySe a vyrobky z nich



