Tediliny iskoh

—e+ (]7.09-13.09.2026 <o ——

Pondelof (07.09):

Polievka kalerabova s lievankou

zeleninovy vyvar, mrkva, kalerab, vajcia, krupica 1.3
I Bravéové rizoto, Saldtovy pult, napoj
’ ryza, brokolica, mrkva, petrzlen, le¢o , kalerab, hraSok , syr eidam , Saldt: cviklovy, Ginsky s paradajkami, ovocny 1
II Zapekana cuketa so zeleninou, zemiaky s petrilenovou viiatou, $alatovy pult, nipoj
cuketa, mrkva, karfiol, cibula, smotana, vajcia, syr tehla, Saldt: cviklovy, ¢insky s paradajkami, ovocny 3.1
III. Cevabgiti, petené zemiaky, $alatovy pult, napoj
bravEové plece, cibula, horgica, Saldt: cviklovy, Cinsky s paradajkami, ovocny 10
Uborol: (08.09):
Polievka porova so zeleninou
por, mrkva, zemiaky, mlieko, vajce 131
I Zapekany kuraci platok s rajéinou a syrom, ryza, $alatovy pult, napoj
’ kuracie prsia, paradajky, syr tehla, $alat: kapustovy, ovocny, uhorkovy 3,1
Tvarohové gulky s jahodovym dZzemom, Salatovy pult, ndpoj
hrubd krupica, tvaroh, strihanka, vajcia, mlieko, maslo, jahodovy dzem, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy 13,7
Mad'arska rapsodia, ryza, $alatovy pult, napoj
bravcove karé, Sunka, klobasa, Sampiiidny, sterilizované leco, hraSok, kecup, syr tehla, Saldt: kapustovy, ovocny, uhorkovy 712
Streda (09.09):
Polievka SoSovicova s parkom, chlieb éierny
SoSovica, parky, cibula 1
I Lemplinske prirodné rezne, tarhoiia, $alatovy pult, napoj
’ kareé, klobdsa, slanina, cibula, Saldt: uhorkovy, mrkvovy, kapustovy 1
II Zeleninové rizoto so syrom, Salatovy pult, napoj
ryza, mrkva, brokolica, karfiol, fazulkové struky, petrzlen, zeler, syr tehla, Salat : uhorkovy, mrkvovy, kapustovy 9.12
III. Hovidzia rostenka s vajcom, americké zemiaky, Salatovy pult, napoj
hovadzia roStenka, vajce, $alat : uhorkovy, mrkvovy, kapustovy 1.3
v
Stuntols (1009);
Polievka slepatia s nitovkami
slepati vyvar, zelenina koreriova 13,912
I Mad'arsky rezeii, zemiaky s petrlenovou viiatou, $alatovy pult, napoj
’ bravEové karé, vajcia, struhanka, smotana, Saldt: miesany s uhorkami, ovocny 13,7
Zemlovka s tvarohom a jablkami, $alatovy pult, napoj
pecivo maslo, vajce, mlieko, jablkd, tvaroh, hrozienka, Salat: mieSany s uhorkami, ovocny 13,7
Plnené kuracie hatohy, ryia s hraskom, Salatovy pult, napoj
III. 17

kuracie prsia, Sunka, syr tehla, Salt: mieSany s uhorkami, ovocny




Piatole (11.09):

Polievka ragii

hovadzie predné, mrkva, petrzlen, zeler, smotana 1,7,9,12
I Vyprazana tilapia, zemiakové pyré, Salatovy pult, napoj
’ filety tilapia, mulka, vajcia, strihanka, maslo, mlieko, $aldt: [adovy, ovocny, paradajkovy s olivami 1,34

Cestoviny s paprikove hubovou omackou, dusena zelenina, Salatovy pult, napoj
II.  Sampiiény, paprika, kysla smotana, maslo, cestoviny, cuketa, brokolica, hrésok, karfiol, $aldt: fadovy, ovocny, paradajkovy s 1.3.7
olivami

Prirodné kuracie prsia, dusena zelenina, americkeé zemiaky, Salatovy pult, napoj
kuracie prsia, muika, $aldt: ladovy, ovocny, paradajkovy s olivami

Sobota (1209);

Polievka hrachova s krutonmi

hrach, mast, mka, cibula, cesnak, krutony 1.3
I Bravcové po taliansky, ryza, kapustovy Salat , napoj
’ bravtoveé stehno, paradajkovy pretlak, tidené bravEové stehno, Sampifidny 112

Nedela (13.09):

Polievka slepatia s nitovkami

slepati vyvar, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab 13,912
I Vyprazany rezeii v cestitku, zemiaky, mieSany Salat, napoj
’ bravtoveé karé, mika, zemiaky, mlieko, vajcia, kapusta, rajiny, paprika 13,7
Pintesovd Maria Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutriénd terapeutka Veduica nutri¢na terapeutka OLV, 0S Vediici zmeny
Zmena v jeddlnom listku vyhradend.
Zoznam alergénov:

1) obhilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz,jatme,ovos,$palda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovce a ich vyrobky

3) vajeia a vyrobky z nich

4)  ryhy avyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,vlaSské orechykesu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamové orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho

10) horéica a vyrobky z nej

11) sezamové semena a vyrobky z nich

12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/|

13) vléi bdb a vyrobky z nich

14) makkySe a vyrobky z nich



