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(Pondelof (25.09):
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III.

II.

III.

Polievka frankfurtska
zemiaky, cibula, cesnak, pdrky

Bravéova sedliacka kapsa, tarhoiia, Salatovy pult, napoj

bravcové karé, klobasa, slanina, horcica, $alat: mieSany s uhorkami, ovocny 13,10

Kapustniky, Salatovy pult, napoj

miika, drozdie, maslo, vajcia, mlieko, hlavkova kapusta, Salat: miesany s uhorkami, ovocny 131

Prirodné morcacie prsia so Sampiiionovou omeletou, pecené zemiaky, Salatovy pult, napoj

morGacie prsia, Sunka, vajce, Sampifidny, Saldt: mieSany s uhorkami, ovocny 13,112
Uborol: (29.09):

Polievka zeleninova s mrvenickou

mrkva, kalerab, zeler, petrzlen, zeleninovy vyvar, mrvenicka 139

Bravcové na praisky sposobe, zemiaky, Salatovy pult,, napoj

bravéoveé karé, salama makkd, muka, mast, cibula, vajce, hraSok, Salat: képia, ovocny, uhorkovy 136

Alpsky knedlik s vanilkovym krémom a makom, $alatovy pult, napoj

mika, maslo, olej, drozdie, cukor, zlaty klas, mlieko, slivkovy lekvar, mak, Salat: kapia, avocny, uhorkovy 131

Hovidzia roStenka s fazulovymi liskami a kuskusom, Salatovy pult, napoj

hovadzia roStenka, paradajkovy pretlak, horcica, fazulové lusky, kuskus, Salat: képia, ovocny, uhorkovy 10,12
Streda (30.09):

Polievka fazul'ova s parkom a chlebom

fazula, parky, cesnak 137

Bravéoveé na bulharsky spasob, cestoviny, Salatovy pult, napoj

bravtoveé stehno, slanina, sterilizované leco, Saldt: mieSany s kukuricou, ovocny, uhorka 1,12

Zapekané zemiaky s tofu syrom, Salatovy pult, napoj

zemiaky, syr tofu, kdpia, pdr, cesnak, smotana, Salat : mieSany s kukuricou, ovocny, uhorka 36,7

Vyprazané Sampiiiony, americké zemiaky, tatarska omacka, Salatovy pult, napoj

Sampifiony, muka, vajce, strihanka, olej, Saldt : mieSany s kukuricou, ovocny, uhorka 13

v

Stunoll (0110):

Polievka hovidzia s nitovkami

hovadzi vyvar, korefiova zelenina, nitovky 139

Kuraci platok na bavorsky sposob, ryza, Salatovy pult, napoj

kuracie prsia, oravska slanina, muka, Salat: ovocny s nektarinkami, cuketovy, paradajkovy 17

Dolky s tvarohom a dZzemom, Salatovy pult, napoj

1,31

IL.

III.

miika, droZdie, vajce, mlieko, tvaroh, dzem, Saldt: ovocny s nektarinkami, cuketovy, paradajkovy

BraSovské pecené maso, pecené zemiaky, Salatovy pult, napoj
bravtoveé stehno, oravska slanina, hrdSok, Salat: ovocny s nektarinkami, cuketovy, paradajkovy




Piatols (0210):

Polievka porova so zeleninou

zeleninovy vyvar, por, mrkva, zemiaky, mlieko, vajce 13,7
I Vyprazané ryhacie filety, zemiakovo cibul'ovy $aldt, Salatovy pult, napoj
’ filé, muka, vajcia, struhanka, zemiaky, mrkva, hraSok, sterilizované uhorky, cibula, horcica, Saldt: kapustovy, citrusovy 1.3,4,7,10,12
II. Bryndzové halusky, Salatovy pult, napoj
bryndza, zemiaky, mtika, slanina, mast, mlieko, kysld smotana, zdkvas, Saldt: kapustovy, citrusovy 13,7
III. Gyro§ §alét s’ kura,cvl'm, mii.sol’n, §alzfit.ovﬁ p,ult, napoj | S . N ,
kuracie prsia, ladovy $aldt, cibula, sterilizované uhorky, kukurica, kecup, biely jogurt, cesnak, $aldt: kapustovy, citrusowy .12
Sobota (03:10):
Polievka jarna s mrvenickou
mrkva, fazulkové struky, mrvenicka 1.3
I §paget¥ hologtlese, napoj . |
bravéové plece, Spagety, mrkva, zeler, paradajkovy pretlak, syr eidam 1319
Nedela (04.10):
Polievka slepatia s nitovkami
slepati vyvar, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab 13,912
I Hovédzie na divoko, kysnuta knedla, napoj
’ hovadzie zadné, mrkva, slanina, horéica, smotana, citrdny, mika, drozdie, vajce, mlieko 1,370
Pintesova Maria Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutricna terapeutka Vedtca nutricna terapeutka OLV, 0S Vedtci zmeny
Zmena v jedalnom listku vyhradend.
Zoznam alergénov:
1) obilniny obsahujtice lepok (p3enica,raz,jatmen,ovos,Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovee aich vyrobky
3) vajcia a vyrobky z nich
4)  ryby a vyrobky z nich
5) araSidy a vyrobky z nich
6) sojové zrna a vyrobky z nich
7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy
8) orechy(mandle,lieskové orechy,vla$ské orechy,keSu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamove orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho
10) horéica a vyrobky z nej
11) sezamové semena a vyrobky z nich
12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I
13) vléi bab a vyrobky z nich
14) mikkySe a vyrobky z nich



