Tediliny iskoh

—&+ (4.03-10.03.2024 «*:—

Pondelof (04.03);

II.

III.

Polievka cesnakova so zemiakmi

(zemiaky, cesnak, zeleninovy vyvar) 1
Petené maso s porom a mrkvou, zemiaky, jablko, ¢aj

(bravéova krkovicka, Gerstva zelenina: mrkva, pdr, kysld smotana, biely jogurt, cesnak) 1
Bratislavskeé rezance s makom a dZemom, jablko, ¢aj

(Sirokeé rezance, strdhanka, dzem, mak, maslo, vajce, smotana, citrony, vanilkovy cukor) 13,7
Hovédzi stroganov, ryza, sterilizovana uhorka, obloha, jablko, ¢aj

(hovadzia roStenka, horcica, cerstvé Sampiiidny, kysld smotana, sterilizované uhorky, paprika, rajciny, $aldtovd uhorka, 1
hlavkova kapusta)

ULorols (05.03);

IL.

III.

Polievka hraskova, lievanka

hraSok, krupica hruba, vajcia) 1,312
Bravéovy paprikas, vrtulky, pomaranc, caj

(bravéové pliecko, smotana, prilohové cestoviny) 13,7
Granadir, sterilizovana uhorka, pomarant, ¢aj

(fliacky, zemiaky Cerstvé) 1

Kuracie méso plnené v placke, obloha, pomarané, ¢aj
(zemiakoveé placky, Cerstvé Sampifidny, kuracie prsia, kukurica, syr tehla, rajciny, paprika, Salatovd uhorka, hlavkova kapusta) 1.3.7.12

Streda (06.03);

II.

III.

Polievka jarna, nitovky

(Gerstva zelenina: mrkva, petrzlen, hraSok, karfiol, kalerab) 1.3
Kolozvarska kapusta, zemiaky, banan, ¢aj

(bravové pliecko, klobasa, kapusta kysla, ryza, leco, smotana) 1,12
Slivkové gul'ky s makom, handn, caj

(zemiaky nové, muka hrubd, krupica hruba, muka polohruba, vajcia, maslo, cukor, kompdt slivkovy) 13,712
Bravcové na pekingsky spasob, ryza, obloha, banan, ¢aj

(bravéoveé pliecko, Gerstvd zelenina: zeler, cesnak, Sampifiény, rajéiny, Saldtova uhorka, hlavkova kapusta) 9

Stuntols (0703

II.

III.

Polievka fazul'kova kysla

(zemiaky, fazulkové struky, mlieko, smotana, kdpor) 1,112
Hovidzi gula$ mexicky, ryZa s hraSkom, napolitanka, ¢aj
(hovadzie predné, cesnak cerstvy, syr tehla, hrasok) 1,112

Pizza so Sampiiionmi a Sunkou, napolitanka, ¢aj
(drozdie, hladkd muka, mlieko, vajcia, olej, paradajkovy pretlak, cesnak, dusend Sunka, Sampiiiény, syr tehla, oregano, rajéiny) 1.3.7.12

(v}evapt':it':i, hranolky, obloha, cviklovy $alat, napolitanka, caj
(hovadzie zadné, bravové pliecko, horGica, cibula, paprika, rajéiny, Saldtova uhorka, hlavkova kapusta, Gerstva cvikla) 10




Piatol (08.03):

Polievka borsé, chlieb éierny
(hovadzie predné, braviové pliecko, Cerstva zelenina: mrkva, petrzlen, zeler, cvikla, zemiaky, kapusta hlavkova, smotana) 17,9

Vyprazané kuracie stehno, ryza, kompot slivkovy, mandarinka, caj

L (kuracie stehnd, vajcia, hladkd mdka, strihanka, mlieko) 13,7
II. Marhul'ovy kolac, mandarinka, caj

(mtika hruba, vajcia, droZdie, mlieko, olej, cukor, kompot marhulovy) 13,7
III. Cigansky bravéovy tokaii, pecené zemiaky, sterilizovana uhorka, mandarinka, obloha, ¢aj

(bravéoveé stehno, cibul'a, maslo, kecup, Serstva zelenina: paprika, rajéiny, Salatova uhorka, hlavkova kapusta) 6.7

Sobota (09.03);

Polievka fazul'ova kysla

(fazuf'a, smotana, mlieko) 1.7
I Bravcoveé po taliansky, slovenska ryza, sterilizovana cvikla, ¢aj
’ (bravéoveé stehno, tdené bravGoveé stehno, paradajkovy pretlak, Sampiridny ) 1

Nedela (10.03):

Polievka hovédzia, peceiiové halusky

(hovadzi vyvar, mrkva, petrlen, kalerab, zeler, bravéova pecen, hruba krupica, vajcia) 139
I Bravcoveé ciganske rebierko, ryza, kapustovy $aldt, ¢aj
’ (bravcova krkovicka, hortica, cesnak, kapusta hlavkova, mrkva, cibula, ocot) 110
Renita Olihovad Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutricna terapeutka Vedtca nutricna terapeutka OLVaS Vedtci zmeny
Zmena v jedalnom listku vyhradend.
Zoznam alergénov:

1)  obilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz,jaémen,ovos,Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovee aich vyrobky

3) vajcia a vyrobky z nich

4)  ryby a vyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,vla$ské orechy,keSu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamove orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho

10) horéica a vyrobky z nej

11) sezamové semena a vyrobky z nich

12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

13) vléi bab a vyrobky z nich

14) mikkySe a vyrobky z nich



