Tediliny iskoh

e+ (8.04-14.042024 +o—

Pondelof (08.04):

Polievka karfiolova s lievankou

(karfiol, krupica hruba, vajcia) 1.3
I Plneny kapustny list, varené zemiaky, jablko, napoj
’ (bravtové pliecko, kapusta hldvkov, kapusta kysld, ryZa, smotana, vajcia, cesnak Gerstvy, slanina oravské) 1.7.9,12
II Kakaovy zavin, jablko, napoj
(polohrubd muika, vajcia, mlieko, maslo, cukor, kakao, drozdie) 13,7
III. Brnensky rezeii, ryza, kapustovy Salat, obloha, jablko, napoj
(bravcove karé, hrasok, vajcia, hlavkova kapusta, mrkva, rajciny, paprika, uhorky) 137,12
Uborols (09.04):
Polievka zemiakova kysla
(zemiaky, mlieko, smotana, cukor, ocot) 17
I Bravcové na divoko, cestoviny, napolitanka, napoj
’ (bravéové stehno, horcica, slanina, mrkva, smotana, mlieko, ocot, cukor, citrdn) 1.3,1.10
II Halusky s kyslou kapustou a Sunkou, napolitanka, napoj
(hladka muika, mast, dusena Sunka, kysla kapusta, smotana, zemiaky, vajcia, syr tehla) 137
Hovidzi Stroganov, ryza s hraSkom, obloha, napolitanka napoj
III. L ., .. o o
(hovadzia roStenka, Sampifidny, horcica, paradajkovy pretlak, smotana kysla, sterilizované uhorky) 1.7.10,12
Streda (1004
Polievka ragii
(hovédzie predné, mrkva, petrzlen, zeler, mlieko, smotana, ocot) 1.7.12
I Vyprazany rezeii v cesticku, zemiaky, kapustovy $alat, jablko, napoj
’ (hladk4 mdika, vajcia, mlieko, olej, zemiaky, bravéové karé, hidvkovd kapusta, mrkva, ocot, cukor) 13,7
Bratislavské rezance s makom, jablko, napoj
(rezance Siroké, mast, strihanka, cukor, dzem, mak, vajcia, maslo, smotana, citrénovd kora) 17
III. Kuracie prsia zapecené s hroskyiiou a syrom, ryZa, obloha, kapustovy $alt, jablko, napoj
(kuracie prsia, syr, broskyiiovy kompét, rajciny, Salatova uhorka, hldvkova kapusta, mrkva) 17,12
v
Stunlols (11.04);
Polievka hovédzia s nifovkami
(vyvar hovadzi, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab, polievkové cestoviny) 139
I Kuracie prsia na havorsky sposob, ryza s hraSkom, mrkvovy $alat, handn, napoj
’ (kuracie prsia, slanina oravska, hraSok, mrkva, ocot, cukor) 11,12
II Sunkové fliagky, mrkvovy $alét, banan, népoj
(fliacky, vajcia, smotana, mlieko, syr tehla, dusend Sunka, mrkva, cukor, ocot) 137
Rezne s lunexom, pecené zemiaky, obloha, mrkvovy $alat, banan, napoj
III. . o ) o ,
(bravéoveé karé, hladkd muka, vajcia, syrokrém, smotana, hlavkova kapusta, mrkva, raj€iny, paprika, uhorky) 13,7




Piatols (12.04):

Polievka kelova s klobasou, chlieb cierny

(kel, zemiaky, cesnak, kabanos) 1,12
I Vyprazana tilapia, pecené zemiaky, cviklovy Salat, hruska, napoj
’ (filety tilapia, struhanka, hladka muika, vajcia, Cerstva cvikla, cukor, ocot) 1,34
II. Tvarohovy nakyp, hruska, napoj
(tvaroh, maslo, vajcia, kompdt broskyriovy, piSkoty, cukor, hrozienka) 1,3,7,12
III. Peéené miso s porom a mrkvou, ryZa, obloha, hruska, napoj

(bravtova krkovicka, mrkva, por, cesnak, jogurt biely, smotana kysl4, hldvkova kapusta, paprika, rajciny, Salatové uhorka) 7

Soboda (1304

Polievka kalerabova, lievanka
(kalerdb, mrkva, zeleninovy vyvar, krupica hrubd, vajce) 1.3

Kuracie stehna na kyslej kapuste, zemiaky, napoj
(kuracie stehnd, kysld kapusta, slanina)

Nedela (1404

Polievka hovédzia, nitovky

(hovadzi vyvar, mrkva, petrZlen, kalerdb, zeler) 13,9
Mad’arsky rezeii, zemiaky, cviklovy Salat, napoj
(bravEoveé karé, vajce, strihanka, smotana, cerstva cvikla, cukor, ocot) 13,7
Maria Pintesovd Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutriénd terapeutka Veduica nutri¢na terapeutka OLVaS Vediici zmeny
Zmena v jeddlnom listku vyhradend.
Zoznam alergénoy:

1) obilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz,jatmef,ovos,$palda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovce a ich vyrobky

3) vajeia a vyrobky z nich

4)  ryhy avyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,viaSské orechykesu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamové orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho

10) horéica a vyrobky z nej

11) sezamové semena a vyrobky z nich

12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/|

13) vléi bdb a vyrobky z nich

14) makkySe a vyrobky z nich



