Tediliny iskoh

—e+ 16.02-22.02.2026 <o —

Pondelof (16.02):

Polievka zemiakovo —mrkvova s mrvenickou
zemiaky, mrkva, zeleninovy vyvar, mrvenicka

Bravéové pecené, dusené fazulové lusky, slovenska ryza, Salatovy pult, ¢aj

L bravéovd krkovitka. fazulové struky, maslo, Salat : ladovy, kapustovy, ovocny 1.7
II Kapustné fliacky na sladko, Salatovy pult, ¢aj
fliatky, hldvkova kapusta, cukor, $aldt : [adovy, kapustovy, ovocny 1
III. Vyprazany bravéovy brnensky rezeii, zemiaky s maslom a petrilenovou viiatou, $alatovy pult, éaj
bravéoveé karé, vajcia, hraSok, mlieko, trojobal, Saldt: [adovy, kapustovy, ovocny 131
Ubowol: (17.02):
Polievka hraskova s mrvenickou
hraSok, mka, olej, cestoviny mrvenicka 112
Bravéovy mexicky gulas, ryza, Salatovy pult, éaj
bravEove plece, muka, olej, hraSok, syr tehla, Salat: fadovy s kukuricou, mrkvovy 17
II Zapekané zemiaky s tofu syrom, Saldtovy pult, ¢aj
zemiaky, tofu, por, kapia, cesnak, smotana, Salat : adovy s kukuricou, mrkvovy 6.7
Bravéové karé frankfurtskeé, puéené zemiaky s cibulkou, Salatovy pult, ¢aj
III. . , ) o e , )
bravGové karé, slanina, kel, parky, paradajkovy pretlak, cesnak, Salat: fadovy s kukuricou, mrkvovy 16,12
Streda (18.02):
Polievka brokolicova so zeleninou
brokolica, mrkva, petrzlen, cibula, por
I Vyprazana tilapia, zemiakové pyré, Saldtovy pult, éaj
’ ryba ~TILAPIA, mika, vajcia, strihanka, $alat: ovocny s mandarinkami, karfiolovy 13,41
II Ryiovy nakyp, Salatovy pult, ¢aj
ryza, mlieko, vajcia, maslo, marhufovy kompat, Saldt : ovocny s mandarinkami, karfiolovy 3.1
Cestovinovy Salat s cerstvymi hubami, Salatovy pult, ¢aj
III. farebné cestoviny, paprika, rajciny, Sampifidny, sterilizované olivy, smotana kysl4, biely jogurt, cesnak, maslo, $alét : ovocny s1.7

mandarinkami, karfiolovy

Stuntols (1902

II.

III.

Polievka hokkaido s krutonmi

tekvica hokkaido, olej, muka, cesnak, mlieko, cibula, smotana, krutony 11
Bravéovy mad’arsky rezei, pucené zemiaky, Salatovy pult, ¢aj
bravGové karé, vajcia, strihanka, smotana, $aldt: coleslaw, ¢inska kapusta, cviklovy 13,7
Spagety carbonara, $alitovy pult,éaj

1,37

Spagety, vajcia, oravska slanina, smotana, syr eidam, Salat: coleslaw, Ginska kapusta, cviklovy

Hovédzia viedenska rostenka, rya s hraskom, Salatovy pult, ¢aj
hovadzia roStenka, cibula, $alat: coleslaw, éinska kapusta, cviklovy




Piatols (2002):

Polievka fazul'ova s parkom, chlieb

fazula, parky, cesnak, cibula, mika 1
Kuracie soté, tarhoiia, $aldtovy pult, ¢aj

L kuracie prsia, muka, hraSok, saldma makka, sterilizovana kukurica, cibula, kecup, Salat: mieSany ovocny, sterilizovand 112
uhorka

Zapekané rezance s makom a kompdtom, Salatovy pult, caj

Siroké rezance, mak, dzem, mlieko, vajcia, maslo, smotana, viSiovy kompot, Salat: mieSany ovocny, sterilizovand uhorka 13,7

Rezne s lunexom, zemiaky s maslom a petrilenovou viiatou, $alatovy pult, éaj
bravEové karé, syrokrém, mulka, zemiaky, vajcia, smotana, Salat: mieSany ovocny, sterilizovana uhorka 13,7

Sobota (2102:

Polievka jarna s mrvenickou

mrkva, petrzlen, hraSok, karfiol, kalerdb, mrvenitka 1
Franciizske zemiaky, caj
zemiaky, klobdsa, vajce, smotana, mlieko, cibula 3,1

Nedela (2202

Polievka slepatia s nitovkami

vyvar slepati, mrkva, petrZlen, zeler, kalerab, nitovky 1.9
I Bravcové na divoko, cestoviny, ¢aj
’ bravEové stehno, mrkva, slanina, horcica, smotana, citrény 17
Pintesovd Maria Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutriénd terapeutka Veduica nutri¢na terapeutka OLV, 0S Vediici zmeny
Zmena v jeddlnom listku vyhradend.
Zoznam alergénov:

1) obhilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz,jatme,ovos,$palda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovce a ich vyrobky

3) vajeia a vyrobky z nich

4)  ryhy avyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,vlaSské orechykesu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamové orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho

10) horéica a vyrobky z nej

11) sezamové semena a vyrobky z nich

12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/|

13) vléi bdb a vyrobky z nich

14) makkySe a vyrobky z nich



