Tediliny iskoh

—&+ 15,06-21.06.2026 <o —

Pondelof (15.06):

Polievka brokolicova krémova s chlebovymi krutonmi

brokolica, smotana, mlieko , chlebové krutdny 17
I Bravéovy halkansky plameii, ryza, $alatovy pult, napoj
) bravEové stehno, slanina, keGup, sterilizované leto, Sampifidny, cesnak, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy 112
Dukatové buchty, Salatovy pult, napoj
miika, mlieko, drozdie, maslo, vajcia, zlaty klas, gustin, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy 1317
III. Salit s kuracim masom, Salatovy pult, nipoj
kuracie prsia, rajéiny, uhorky, paprika, smotana kysld, syr eidam, Saldt: kapustovy, ovocny, uhorkovy 1
Ubowol, (16.06):
Polievka karfiolova s lievankou
karfiol, hrubd krupica, vajce 13
Kura na éinsky sposob, zemiaky, Salatovy pult, napoj
kuracie stehnd, hldvkovd kapusta, hraSok, sterilizovand kukurica, med, sojova omacka, Salat: Sopsky, Cinsky, cviklovy 1
II Rezancovy nakyp s tidenym masom, Salatovy pult, napoj
rezance Siroke, kahanos, vajcia, smotana, syr eidam, Salat: Sopsky, ¢insky, cviklovy 13,7
Peéené miso s mrkvou a porom, ryza, Salatovy pult, napoj
III. L o ) ., o
bravéova krkovicka, pdr, mrkva, cesnak, biely jogurt, kysld smotana, Salat: Sopsky, ¢insky, cviklovy !
Streda (17.06):
Polievka zeleninova s mrvenickou
mrkva, petrzlen, kalerdb, zeler, zeleninovy vyvar, mrvenicka 1.9
I Peéeny kabanos, hrachova kasa, chlieb €ierny, Salatovy pult, napoj
’ hrach, cesnak, cibula, $alat: paprikovy, paradajkovy 1
II Vypraiana cuketa, zemiaky, tatarska omacka, Salatovy pult, napoj
cuketa, muka, vajcia, strihanka, $aldt : paprikovy, paradajkovy 1.3
III. Hovidzi steak s hubami a kapustou, pecené zemiaky, Salatovy pult, napoj
hovadzia roStenka, Sampifiony, hlavkova kapusta, maslo, horcica, kysla smotana, Saldt : paprikovy, paradajkovy 1,10
v
Stuntols (18.06);
Polievka gulaSova s chlebom
bravové pliecko, zemiaky, mrkva, petrzlen, zeler, ¢ierny chlieb 1.9
I Kuracie prsia plnené na prazsky sposob, jazminova ryza, Salatovy pult, napoj
’ kuracie prsia, vajcia, hraSok, Sunka, Saldt: kapustovy, ovocny, uhorkovy 13,12
II Lekvarové buchty, Salatovy pult, napoj
miika, drozdie, mlieko, vajcia, maslo, slivkovy lekvar, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy 13,7
III. Bravcové na pekinsky spdosob, jazminova ryia, Salatovy pult, napoj :

bravEové pliecko, Sampiiidny, zeler, cesnak, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy




Piatols (19.06):

Polievka porova so zeleninou

por, mrkva, vajcia, zemiaky, mlieko 1,37
I Vyprazany rezeii, zemiakové pyré, Salatovy pult, napoj
’ bravéové karé, mika, vajcia, strihanka, $aldt: miesany, ovocny s hruskami 131
II. Ryzovy nakyp, Salatovy pult, napoj
ryza, mlieko, vajcia, maslo, kompdt marhulovy, hrozienka, sirup, Salat: mieSany, ovocny s hruSkami 3,112
III. Kuracie rezanceky s nivovou omackou, cestoviny — PENNE, Salatovy pult, napoj
kuracie prsia, syr -NIVA, mlieko, $aldt: miesany, ovocny s hruskami 17

Sobota (2006):

Polievka hrachova s krutonmi

hrach, mast, mka, cibula, cesnak, krutony 1
I Prirodné kuracie prsia, dusena zelenina na masle, pecené zemiaky, napoj
’ kuracie prsia, mrkva, brokolica, hrdSok, cuketa, maslo 17

Nedela (21.06):

Polievka slepatia s nitovkami

slepati vyvar, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab 13,912
I Zapekané bravcové rezne s broskyiiou a syrom, ryza, ovocny $alat, napoj
’ bravéoveé karé, muka, olej, kompét broskyiovy, syr tehla 17,12
Maria Seudieu Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutricna terapeutka Vedtca nutricna terapeutka OLV, 0S Vedtci zmeny
Zmena v jedalnom listku vyhradend.
Zoznam alergénov:

1)  obilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz jaémen,ovos,$palda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovee aich vyrobky

3) vajcia a vyrobky z nich

4)  ryby a vyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,vla$ské orechy,keSu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamove orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho

10) horéica a vyrobky z nej

11) sezamové semena a vyrobky z nich

12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

13) vléi bab a vyrobky z nich

14) mikkySe a vyrobky z nich



