Tediliny iskoh

—&+ 10.08-16.08.2026 «*:——

Pondelof (10.08):

Polievka zeleninova s lievankou

mrkva, petrzlen, kalerab, zeler, hrubd krupica, vajcia 139
I Kolozvarska kapusta, zemiaky, Saldtovy pult, napoj
’ ryza, bravéové pliecko, klobasa, sterilizované leco, kysld kapusta, $alat: kukurica varend , meldn 112
Alpsky knedlik s makom a vanilkovym krémom, Salatovy pult, napoj
muika, drozdie, vajcia, maslo, mlieko, slivkovy lekvar, mak, zlaty klas, Salat: kukurica varend, meldn 13,7
ITT.
ULonole (11.08);
Polievka cesnakova so zemiakmi
cesnak, zemiaky, zeleninovy vyvar
I Hovidzia znojemska roStenka, tarhoiia, Salatovy pult, napoj
’ hovédzia rostenka, sterilizované uhorky, Saldt: Sopsky, ovocny s broskyiiami 1,312
Pizza so Sunkou a Sampiiionmi, $alatovy pult, napoj
milka, drozdie, vajcia, maslo, paradajkovy pretlak, Sunka, Sampifiény, rajéiny, Saldt: Sopsky, ovocny s broskynami 1.3,7,12
ITT.
Streda (1209):
Polievka fazul'ova s mrvenickou
fazula, bravtoveé tdené koleno, mrkva, petrzlen, zeler, mrvenicka 1.9
I Bravtova rolka plnena suSenymi paradajkami a syrom, ryza s hraSkom, Salatovy pult, napoj
’ karé, suSené paradajky, syr eidam, Salat: uhorkovy, ovocny s melénom 17
II Zapekané rezance s tvarohom a broskyiiami, Salatovy pult, napoj
" krupica, tvaroh, maslo, vajcia, strihanka, mlieko, dZem, alat : uhorkovy, ovacny s meldnom 13,7
ITT.
v
Stuntols (13.08):
Polievka jarna s nitovkami
mrkva, petrzlen, karfiol, hraSok, nitovky 1.3
Vyprazané kuracie stehnd, ryza, Salatovy pult, napoj
kuracie stehnd, mulka, vajcia, strihanka, Saldt: éinska kapusta, varend kukurica 13,7
II Spagety carbonara, $alitovy pult, napoj
" ¥pagety, vajcia, oravskd slanina, smotana, syr eidam, $alat: &inska kapusta, varend kukurica 137
ITT.




Piaols (14.08):

Polievka hraskova krémova s chlebovymi krutonmi

hraSok, smotana, mlieko, chlebové krutny 1.7.12
I Francuzske zemiaky, Salatovy pult, napoj
’ zemiaky, klobasa, vajcia, smotana, mlieko, Saldt: kdpia, kompGtovy 31
Marhulové gnocchi s orechami, $alatovy pult, napoj
zemiaky, vajcia, muka, marhulovy kompat, orechy, maslo, Salat: kapia, kompatovy 1.3,7.8,12
ITT.

SobBoda (15.08):

Polievka hrachova s krutonmi

hrach, mast, mka, cibula, cesnak, krutony 1,3
I Bratislavske rizoto, sterilizovana uhorka, napoj
’ tarhoria, bravéoveé pliecko, mrkva, petrzlen, hraSok, sterilizovana kukurica ,syr trojuholnik ,syr eidam 13,112

Nedela (16.08):

Polievka slepatia s nitovkami

slepati vyvar, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab 13,912
I Vyprazany rezeii v cesticku, zemiaky, paradajkovy Salat, napoj
’ braviové karé, muka, zemiaky, mlicko, vajcia, rajciny, ocot 131
Seudie Maria Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutricna terapeutka Vedtca nutricna terapeutka OLV, 0S Vedtci zmeny
Zmena v jedalnom listku vyhradend.
Zoznam alergénov:

1)  obilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz jaémen,ovos,$palda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovee aich vyrobky

3) vajcia a vyrobky z nich

4)  ryby a vyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,vla$ské orechy,keSu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamove orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho

10) horéica a vyrobky z nej

11) sezamové semena a vyrobky z nich

12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

13) vléi bab a vyrobky z nich

14) mikkySe a vyrobky z nich



