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Pondelof (15.04);

Polievka zeleninova, lievanka
DIETA (vyvar zeleninovy, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab, krupica hrubd, vajcia)
24,9 Bravtové na bazalke, ryza, mrkvovy alat, jablko, caj

(bravéoveé stehno, bazalka, mrkva, cukor, ocot)

Polievka paradajkova so syrom

(paradajkovy pretlak, cukor, syr tehla)

Bravcovy $piz, hranolky, kapustovy $alat, jablko, napoj

(bravéoveé stehno, bravéove plece, klobasa, slanina, Gerstvy cesnak, kapusta hlavkova, mrkva, cibula, ocot, cukor)

BLP.

Polievka zeleninova, lievanka

(vyvar zeleninovy, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab, krupica hrubd, vajcia)

Bravéovy $piz, hranolky, kapustovy $alat, jablko, napoj

(bravéoveé stehno, bravéové plece, klobasa, slanina, Gerstvy cesnak, kapusta hlavkovd, mrkva, cibula, ocot, cukor)

HIT.

ULorols (16.04);

Polievka brokolicova, chlebové krutony
DIETA (brokolica, mlieko, smotana, zeleninovy vyvar)
24,9 Bravtové merano, cestoviny, aj

(bravéoveé stehno, zeler, paradajkovy pretlak)

Polievka hraskova so zavarkou

(hradok, polievkové cestoviny BLP)

Bravéové hamburské stehno, BLP napolitanka, napoj

(bravéové stehno, dusend Sunka, mrkva, petrzlen, zeler, citrny, sterilizované uhorky, horgica, smotana)

Polievka hraskova s lievankou

(hradok, krupica hrubd, vajcia, zeleninovy vyvar)
Granadir, jablkovy kompot, napoj

(zemiaky, fliacky)

Streda (17.04);

Polievka hraskova, lievanka

DIETA (hrdSok, vyvar zeleninovy, vajcia, krupica hrubd)

249 Bravtové na mrkve, ryia, sterilizovana cvikla, jablko, ¢aj
(bravéové stehno, mrkva)

Polievka fazul'ova s tidenym masom, BLP chlieb

(fazul'a, mrkva, petrzlen, zeler, bravéové koleno tidené)

Bravtové rizoto so syrom, cviklovy $alat, pomarané, napoj

(bravéoveé pliecko, ryZa, mrkva, petrzlen, kalerab, brokolica, karfiol, hraSok, leco, syr tehla, cvikla, cukor, ocot)

BLP.

6,9

1,12

Polievka zemiakova s majorankou

(zemiaky, majoranka)

Bravcové rizoto so syrom, cviklovy Salat, pomarané, napoj

(bravéoveé pliecko, ryza, mrkva, petrzlen, kalerab, brokolica, karfiol, hraSok, leco, syr tehla, cvikla, cukor, ocot)

HIT.




Stuntol (1804

Polievka hovédzia, peceiiové halusky
DIETA (Cerstva zelenina: kalerab, mrkva, petrzlen, zeler, vyvar hovadzi, bravéova pecefi, hruba krupica, vajce)
249 Bravtové na zelenine, ryia, jablko, éaj

(bravéové stehno, mrkva, petrilen, zeler, hrdSok)

Polievka slepacia s BLP zavarkou

(vyvar slepadi, mrkva, petrilen, zeler, kalerab, polievkové cestoviny BLP)

Peéena krkovicka, zemiaky varené, éervena hlavkova kapusta, banan, napoj
(bravéova krkovicka, Gerstvy cesnak, hlavkova kapusta cervena, cukor)

BLP.

Polievka hovidzia s nitovkami

(vyvar hovadzi, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab, polievkové cestoviny)
Pecena krkovitka, zemiaky varené, kapustovy $alat, jablko, napoj
(bravBova krkovicka, Gerstvy cesnak, hidvkova kapusta, mrkva, cibula)

Piatole (19.04):

Polievka zemiakova kysla

DIETA (zemiaky, mlieko, smotana)

24,9 Bravtové na kalerabe, varené zemiaky, jablko, ¢aj
(bravéové stehno, kalerah)

Polievka fazul'kova kysla

(fazufkoveé struky, mlieko, smotana, cukor, ocot)

Vyprazane kuracie stehna, ryza, kompot slivkovy hruska, napoj
(kuracie stehnd, vajcia, mlieko, BLP muka, olej)

BLP.

1.12

3,6,7

Polievka fazulkova

(fazulkoveé struky, mrkva, zeler, zeleninovy vyvar)

Bravcové na masle, pecené zemiaky, kompdt jablkovy, hruska, napoj
(bravéové stehno, maslo)

HIT.

1,912

SobBoda 2004

Polievka zeleninovd, peceiiové halusky
DIETA (kalerab, mrkva, petrZlen, zeler, bravGova pecer, zeleninovy vyvar, vajce, krupica hrubd)
249 Bravtové na masle, ryza, kompot jablkovy, &aj

(bravéové stehno, maslo)

Polievka zeleninova, BLP zdvarka

(mrkva, petrzlen, kalerdb, zeler)

Spagety bolognese, népoj

(mrkva, zeler, bravéové pliecko — mleté , paradajkovy pretlak, lipané rajéiny, keGup, syr eidam, BLP Spagety)

BLP.

Polievka zeleninova, lievanka

(mrkva, petrzlen, kalerab, zeler, krupica hruba, vajce)
Bravtové na masle, ryza, kompot jablkovy, napoj
(bravéové stehno, maslo)

HIT.




Nedela 2104

Polievka slepatia, nitovky

DIETA (mrkva, petrZlen, zeler, kalerab, slepagi vyvar) 9
249 Pegené kuracie stehnd, tarhoiia, kompét /DIA kompot
(kuracie stehnd) 13
Polievka hovidzia s BLP nitovkami
BIP (mrkva, petrzlen, kalerb, zeler, nitovky BLP) 13,8
Vyprazany rezeii, zemiaky, sterilizovana uhorka, napoj
(bravéové karé, trojobal: BLPmuka, vajce, BLP strihanka) 3
Polievka hovidzia s nitovkami
oL (mrkva, petrzlen, kalerab, zeler, nitovky) 13,9
Vyprazany rezeii, zemiaky, kompat jablkovy, napoj
(bravtové karé, trojobal: hladkd muka, vajce, strihanka) 1.3
Maria Pintesovd Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutritnd terapeutka Vediica nutri¢na terapeutka OLVaS Vediici zmeny
Zoznam alergénov:

1) obilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz,jatme,ovos,$palda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovee aich vyrobky

3) vajeia a vyrobky z nich

4)  ryby avyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,vla§ské orechy,keSu, pekanové orechy, para orechy, pistdcie makadamové orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9)  zeler a vyrobky z neho

0) horéica a vyrobky z nej

1) sezamové semena a vyrobky z nich

2) oxid siricity a siri¢itany v koncentracii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

3) vléi bob a vyrobky z nich

4) makkysSe a vyrobky z nich



