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Pondelof (15.06):

Polievka porova krémova, chlebové krutony

DIETA por mlieko, smotana, vajce, vyvar zeleninovy

249 Braviové na rasci, slovenska ryza, mrkvovy $alat, jablko, napoj
bravEové stehno, rasca

Polievka brokolicova krémova

brokolica, smotana, mlieko

Bravcovy halkansky plamei, ryza, Salatovy pult, napoj

bravEové stehno, slanina, kecup, sterilizované leco, Sampifidny, cesnak, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy

BLP.

Polievka brokolicova krémova
BLP.  brokolica, smotana, mlieko
BKM. Bravéovy halkansky plameii, ryza, $alatovy pult, napoj
bravEové stehno, slanina, kecup, sterilizované leto, Sampifidny, cesnak, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy

Polievka brokolicova krémova s chlebovymi krutonmi
brokolica, smotana, mlieko, chlebové krutony

Bravcové na slanine, ryia, Salatovy pult, napoj
bravEové stehno, slanina, Saldt: kapustovy, ovocny, uhorkovy

HIT.

Polievka zeleninova s lievankou

HIT.  mrkva, petrZlen, kalerab, zeler

BKM. Bravéové na slanine, ryia, Salatovy pult, napoj
bravEové stehno, slanina, Saldt: kapustovy, ovocny, uhorkovy

ULorol: (16.06);

Polievka hraskova, lievanka

DIETA hrasok, zeleninovy vyvar, krupica hrubd, vajcia

249 Bravtovy zavitok, tarhoiia/ryza, cviklovy $aldt, napoj
bravEové stehno, mrkva, pdrky, Cerstvd cvikla

Polievka karfiolova s BLP zdvarkou

karfiol, zeleninovy vyvar, BLP zavarka

Kura na ¢insky sposob, zemiaky, Salatovy pult, napoj

kuracie stehna, hldvkova kapusta, hraSok, sterilizovana kukurica, med, sojova omacka, Salat: Sopsky, ¢insky, cviklovy

BLP.

Polievka karfiolova s BLP zdvarkou
BLP,  karfiol, zeleninovy vyvar, BLP zavarka
BKM.  Kura na éinsky sposob, zemiaky, $alétovy pult, népoj
kuracie stehn, hlavkova kapusta, hraSok, sterilizovand kukurica, med, sojova omatka, Salat: Sopsky, Cinsky, cviklovy

Polievka karfiolova s lievankou

karfiol, hruba krupica, vajce

Sunkové fliagky, $alitovy pult, napoj

rezance Siroke, Sunka, vajcia, smotana, syr eidam Salat: Sopsky, insky, cviklovy

HIT.

Polievka karfiolova s lievankou
HIT.  karfiol, hrubd krupica, vajce
BKM.  Sunkové fliatky BKM, $alétovy pult, népoj
rezance Siroke, Sunka, vajcia, smotana, syr eidam Salat: Sopsky, &insky, cviklovy




Streda (17.06):

Polievka zemiakovo-mrkvova s mrvenickou

DIETA zemiaky, mrkva, vyvar zeleninovy 139,12
249 Bravéové na hrasku, zemiaky, mrkvovy $alat, napoj
bravéové stehno, hrasok 1,12
Polievka zeleninova s BLP zdvarkou
BIP mrkva, petrzlen, kalerah, zeler, zeleninovy vyvar, BLP nitovky 9
Vyprazana cuketa, zemiaky, tatarska omacka, Salatovy pult, napoj
cuketa, mika, vajcia, strihanka, Salat : paprikovy, paradajkovy
Polievka zeleninova s BLP zavarkou
BLP.  mrkva, petrilen, kalerab, zeler, zeleninovy vyvar, BLP nitovky 9
BKM. vypréiang cuketa, zemiaky, tatarské oméaéka, $alatovy pult, nipoj
cuketa, mtika, vajcia, strihanka, $alat : paprikovy, paradajkovy 1.3
Polievka zeleninova s mrvenickou
HIT mrkva, petrzlen, kalerab, zeler, zeleninovy vyvar, mrvenicka 1.9
Vyprazana cuketa, zemiaky, $alatovy pult, napoj
cuketa, mika, vajcia, strihanka, $alat : paprikovy, paradajkovy 13
Polievka zeleninova s mrvenickou
HIT.  mrkva, petrzlen, kalerab, zeler, zeleninovy vyvar, mrvenicka 1.9
BKM. vypréiang cuketa, zemiaky, $alatovy pult, nipoj
cuketa, muka, vajcia, strihanka, $alat : paprikovy, paradajkovy 1.3
v
Stuntole (18.06):
Polievka hovidzia, peceiiové halusky
DIETA kalerah, mrkva, petrZlen, zeler, vyvar hovadzi, bravEova pecen, hrubd krupica, vajce 139
249 Braviové prirodné na brokolici, ryia, éaj
bravcove stehno, mrkva, zeler, hréSok 1.9
Polievka gulaSova s BLP chlebom
BIP bravtoveé pliecko, zemiaky, mrkva, petrzlen, zeler, BLP chlieb 9
Kuracie prsia plnené na prazsky sposob, jazminova ryza, Salatovy pult, napoj
kuracie prsia, vajcia, hraSok, Sunka, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy 3
Polievka gulaSova s BLP chlebom
BLP,  bravtové pliecko, zemiaky, mrkva, petrZlen, zeler, BLP chlieb 9
BKM. Kuracie prsia plnené na praisky sposob, jazminova ryZa, $aldtovy pult, napoj
kuracie prsia, vajcia, hraSok, Sunka, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy 1.3
Polievka hovidzia s nitovkami
HIT mrkva, petrzlen, kalerah, zeler, slepaci vyvar, nitovky 1.9
Kuracie prsia plnené na prazsky sposob, jazminova ryza, Salatovy pult, napoj
kuracie prsia, vajcia, hraSok, Sunka, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy 1.3
Polievka hovidzia s nitovkami
HIT.  mrkva, petrlen, kalerah, zeler, slepaci vyvar, nifovky 1.9
BKM. Kuracie prsia plnené na praisky, jazminova ryia, $alatovy pult, napoj
1,3

kuracie prsia, vajcia, hraSok, Sunka, Salat: kapustovy, ovocny, uhorkovy




Piatols (19.06):

DIETA
249

BLP.

BLP.
BKM.

HIT.

HIT.
BKM.

Polievka kalerabova, lievanka

kalerah, mrkva, zeleninovy vyvar, vajce, krupica hruba
Bravtové na zelenine, ryia, caj

bravEové stehno, mrkva, hradok, zeler

1,312

1.9

Polievka pdrova so zeleninou

pdr, mrkva, vajcia, zemiaky, mlieko

Ryzovy nakyp, Salatovy pult, napoj

ryza, mlieko, vajcia, maslo, kompdt marhulovy, hrozienka, sirup, $alat: mieSany, ovacny s hruSkami

3,1

Polievka pdrova so zeleninou BKM

pr, mrkva, vajcia, zemiaky

Vyprazany rezeii, zemiaky, Salatovy pult, napoj

karé, muka, vajcia, strihanka, Saldt: miesany, ovocny s hruskami

3,1

1,3

Polievka pdrova so zeleninou

pdr, mrkva, vajcia, zemiaky, mlieko

Ryzovy nakyp, Salatovy pult, napoj

ryza, mlieko, vajcia, maslo, kompdt marhulovy, hrozienka, sirup, $alat: mieSany, ovacny s hruSkami

Polievka pdrova so zeleninou BKM

por, mrkva, vajcia, zemiaky

Vyprazany rezeii, zemiaky, Salatovy pult, napoj

karé, muka, vajcia, strihanka, Saldt: miesany, ovocny s hruskami

1,3

Sobota (20.06):

DIETA
249

BLP.

BLP.
BKM.

HIT.

HIT.
BKM.

Polievka paradajkova s ryzou

paradajkovy pretlak, cukor, ryza, zeleninovy vyvar

Diétna sekana, zemiakové pyré, mrkvovy Salat, ¢aj

bravcoveé stehno, petivo, vajcia, zemiaky, maslo, mlieko, mrkva, cukor, ocot

Polievka hrachova so zemiakmi

hrach, mast, cibula, cesnak, zemiaky

Prirodné kuracie prsia, dusena zelenina na masle, pecené zemiaky, napoj
kuracie prsia, mrkva, brokolica, hraSok, cuketa, maslo

Polievka hrachova so zemiakmi

hrach, mast, cibula, cesnak, zemiaky

Prirodné kuracie prsia, dusena zelenina na masle, pecené zemiaky, napoj
kuracie prsia, mrkva, brokolica, hraSok, cuketa, maslo

Polievka hrachova s kruténmi

hrach, mast, muika, cibula, cesnak, krutdny

Bravcové dusené, dusena zelenina na masle, pecené zemiaky, napoj
bravtové stehno, mrkva, brokolica, hrdSok, cuketa, maslo

Polievka hrachova s krutonmi

hrach, mast, muka, cibul'a, cesnak, krutdny

Bravéové dusené, dusend zelenina na masle, peéené zemiaky, napoj
bravEové stehno, mrkva, brokolica, hraSok, cuketa, maslo




Nedela 21.06):

Polievka slepatia, nitovky

DIETA mrkva, petrzlen, zeler, kalerab, vyvar slepagi, polievkové cestoviny 9
249 Bravéové merano, cestoviny, napoj
bravéoveé stehno, zeler, paradajkovy pretlak 19,12
Polievka slepatia s BLP nitovkami
R y ] 9
BIP slepaci vyvar, mrkva, petrlen, zeler, kalerah

Bravtové pecené na cesnaku, ryza, mrkvovy $alat, napoj
bravEové karé, muka, olej, kompdt broskyiiovy, syr tehla

Polievka slepatia s nitovkami
BLP,  hovadzi vyvar, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab 9
BKM.  Bravtovy perkelt, BLP cestoviny, uhorkovy $alat, nipoj

pliecko, paradajkovy pretlak

Polievka hovédzia s nitovkami

HIT hovadzi vyvar, mrkva, petrzlen, zeler, kalerdh 19
Bravtové pecené na cesnaku, ryza, mrkvovy $alat, napoj
bravEové karé, muka, olej, kompadt broskyriovy, syr tehla 1
Polievka hovidzia s nitovkami
HIT.  hovadzi vyvar, mrkva, petrzlen, zeler, kalerab 1.9
BKM. Bravtové petené na cesnaku, ryza, mrkvovy alat, napoj
bravéoveé karé, muka, olej, kompat broskyiiovy, syr tehla 1
Seudie Miria Ing. Alzbeta Hercegovd Dusan Zakalata
Nutriénd terapeutka Veduica nutri¢na terapeutka OLV, 0S Veduici zmeny
Zoznam alergénov:

1)  obilniny obsahujtice lepok (pSenica,raz,jaémen,ovos,$palda, kamut alebo ich hybridné odrody
2) korovee aich vyrobky

3) vajcia a vyrobky z nich

4)  ryby a vyrobky z nich

5) araSidy a vyrobky z nich

6) sojové zrna a vyrobky z nich

7)  mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy

8) orechy(mandle,lieskové orechy,vla$ské orechy,keSu, pekanoveé orechy, para orechy, pistdcie makadamove orechy,queens. orechy a vyrobky z nich)
9) zeler avyrobky z neho

10) horéica a vyrobky z nej

11) sezamové semena a vyrobky z nich

12) oxid siriéity a siricitany v koncentrdcii vy$Sich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

13) vléi bab a vyrobky z nich

14) mikkySe a vyrobky z nich



